
	UNITA’ DI APPRENDIMENTO 1
	Materia
	Classe

	
	Fisica
	II liceo scientifico





	TITOLO:  IL MOVIMENTO

	PERIODO/DURATA

Settembre - Marzo
	METODOLOGIA
Lezione partecipata
Discussione guidata
Attività di Laboratorio
	STRUMENTI
Libro di testo, lavagna
Materiale multimediale
	VERIFICHE
Verifica scritta
Verifica orale


	Competenza
	Abilità
	Conoscenze

	· Osservare e descrivere, analizzare fenomeni appartenenti alla realtà naturale e artificiale e riconoscere nelle sue varie forme i concetti di sistema e complessità
· Analizzare quantitativamente e qualitativamente i fenomeni naturali e artificiali.
· Individuare le strategie appropriate per la soluzione dei problemi
· Analizzare dati e interpretarli, sviluppando deduzioni e ragionamenti sugli stessi anche con l’ausilio di rappresentazioni grafiche, usando consapevolmente gli strumenti di calcolo e le potenzialità offerte da applicazioni specifiche di tipo informatico
	· Calcolare velocità ed accelerazioni medie.
· Risolvere problemi sul moto rettilineo uniforme.
· Risolvere problemi sul moto rettilineo uniformemente accelerato e sulla caduta libera.
· Risolvere problemi sul moto circolare uniforme
· Risolvere problemi sul moto parabolico
· Costruire diagrammi spazio-tempo e velocità-tempo relativi al moto di un corpo.
· Descrivere il moto dei corpi utilizzando le  grandezze cinematiche e rappresentandolo sia in forma grafica che analitica.
· Riconoscere i diversi tipi di moto ricavandone le caratteristiche a partire dall’osservazione diretta o dalla consultazione di dati, grafici o tabelle.
	· Conoscere i concetti di sistemi di riferimento e traiettoria 
· Conoscere  le leggi del moto rettilineo uniforme e del moto rettilineo uniformemente accelerato
· Conoscere le leggi della caduta libera
· Conoscere le leggi del moto circolare uniforme
· Conoscere le leggi del moto parabolico



	Contenuti

	Il punto materiale in movimento
I sistemi di riferimento
Il moto rettilineo (*)
La velocità media (*)
Il calcolo della distanza e del tempo (*)
Il grafico spazio-tempo (*)
Il moto rettilineo uniforme (*)
Il moto vario su una retta
La velocità istantanea (*)
L’accelerazione media (*)
Il grafico velocità-tempo (*)
Il moto rettilineo uniformemente accelerato (*)
La caduta libera (*)
Il lancio verticale verso l’alto (*)
I moti nel piano
Vettori spostamento, velocità, accelerazione
La composizione dei moti
Il moto circolare uniforme (*)
La velocità angolare (*)
L’accelerazione centripeta (*)
Il moto di un proiettile lanciato orizzontalmente (*)
Il moto di un proiettile con velocità iniziale obliqua  (*)





	UNITA’ DI APPRENDIMENTO 2
	Materia
	Classe

	
	Fisica
	II liceo scientifico




	TITOLO:  LA SPIEGAZIONE DEL MOVIMENTO 

	DURATA / PERIODO

Marzo-Giugno
	METODOLOGIA

Lezione partecipata
Discussione guidata
Attività di Laboratorio
	STRUMENTI

Libro di testo
Materiale multimediale
	VERIFICHE

Verifica scritta
Verifica orale


	Competenza
	Abilità
	Conoscenze

	· Osservare e descrivere, analizzare fenomeni appartenenti alla realtà naturale e artificiale e riconoscere nelle sue varie forme i concetti di sistema e complessità
· Analizzare quantitativamente e qualitativamente i fenomeni naturali e artificiali.
· Individuare le strategie appropriate per la soluzione dei problemi
· Analizzare dati e interpretarli, sviluppando deduzioni e ragionamenti sugli stessi anche con l’ausilio di rappresentazioni grafiche, usando consapevolmente gli strumenti di calcolo e le potenzialità offerte da applicazioni specifiche di tipo informatico

	· Applicare i principi della dinamica all’analisi ed alla risoluzione o spiegazione di situazioni reali.
· Utilizzare la seconda legge fondamentale della dinamica per calcolare il valore di forze, masse ed accelerazioni.
· Saper descrivere il moto armonico

	· Conoscere gli enunciati dei principi della dinamica
· Conoscere il significato e l’espressione della forza centripeta e centrifuga
· Conoscere le caratteristiche del moto armonico

	Contenuti

	Il primo principio della dinamica (*)
I sistemi di riferimento inerziali e il sistema terrestre
Il principio di relatività galileiana
Forza, accelerazione e massa
Il secondo principio della dinamica (*)
Le proprietà della forza peso
I sistemi di riferimento inerziali e le forze apparenti (*)
Il terzo principio della dinamica (*)
La caduta lungo un piano inclinato (*)
L’effetto dell’attrito sul moto lungo il piano inclinato (*)
Il diagramma delle forze per un sistema di corpi in movimento (*)
La forza centripeta e la forza centrifuga apparente (*)
Il moto armonico
Il moto armonico di una massa attaccata ad una molla
Il moto armonico di un pendolo




(*) Gli argomenti contrassegnati con l’asterisco sono da ritenersi minimi e dovranno essere raggiunti da tutti gli alunni al termine di ogni anno scolastico.






